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Importantes formas de mantener a su familia segura del 5G y de los CEM

Bienvenidos

Nos complace que se haya tomado el tiempo de descargar y leer esta información

vital. Estamos seguros de que cuanto más aprenda sobre el 5G y la radiación EMF,

más se sorprenderá al descubrir que la tecnología cotidiana puede ser perjudicial,

aunque se considere o�cialmente como "segura". 

Son muchos los cienti�cos en todo el mundo que alertan sobre la protección contra los

CEM desde hace más de 20 años y ahora con "5G" en aumento, en Ricar Earthing

seguimos tomando medidas adicionales para ayudar a proporcionar protección contra 

la radiación EMF dañina. Al igual que el tabaco, el amianto y el plomo, las tecnologías

pueden perjudicarnos, según un amplio conjunto de datos cientí�cos. 

Pero, como en el sistema actúal se anteponen los bene�cios tecnológicos a la vida,

somos cada una de las personas, que usamos la tecnología, los auténticos

responsables de una navegación segura.

Afortunadamente, con soluciones y productos sencillos, protegernos a nosotros

mismos y a nuestros seres queridos puede ser sencillo. En esta Guía, hemos recopilado

los mejores estándares de investigación en la radiación del campo electromagnético.

(CEM)

https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
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Con el despliegue del 5 G, reducir nuestra exposición a los CEM se está convirtiendo en

algo extremadamente vital para el proceso más amplio de recuperar espacios libres de

radiación.

Recuperar nuestro entorno inmediato, de forma positiva y centrada en la vida, es un

paso importante. Y nos hemos propuesto que nuestros cuerpos y mentes se

mantengan, de forma imprescindible, sanos y resistentes a medida que se vayan

creando soluciones a largo plazo y alternativas seguras al 5G.

Les deseamos a usted y a sus seres queridos la mejor salud y le invitamos a unirse a

nosotros en este viaje nuevo hacia la creación de un entorno bioseguro.

https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
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¿QUÉ PASA CON EL "5G"

A pesar de las a�rmaciones de la industria inalámbrica de que "la tecnología

inalámbrica es segura" o de que "necesitamos más ciencia", el hecho es que la ciencia

está establecida. Miles de estudios indican ahora un efecto biológico dañino de la

radiación de los CEM.

Pero la industria inalámbrica ha capturado a los organismos y a las agencias

gubernamentales y están acelerando el despliegue de la 5G a pesar de no tener una

pizca de evidencia sólida de seguridad. ¿Por qué? Porque se van a cosechar "decenas

de miles de billones de dólares" en bene�cios, tal y como el presidente de la FCC lobby

de la industria Tom Wheeler admitió en 2016.

Bajo la apariencia de "descargas más rápidas" y "ultraconectividad", se está

desplegando una Internet de las Cosas (IoT) , lo que signi�ca la conversión de millones

de postes de servicios públicos junto a nuestras casas y escuelas en emisores de

radiación de microondas y ondas milimétricas. También se están preparando más de

20.000 nuevos satélites para integrar el 5G en un sistema global de seguimiento y

vigilancia inalámbrica. 

Mientras tanto, protejámonos a nosotros mismos y a nuestra familia de las

exposiciones perjudiciales, aunque solo sea por el principio de precaución.

https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
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 DEL INTERNET INALÁMBRICO A INTERNET POR CABLE1.

Más de 250 cientí�cos de todo el mundo han escrito y alertado a la ONU en 2015 y

2019, de los importantes riesgos de la radiación inalámbrica para la salud.

¿Cómo minimizar su exposición al WiFi y la radición CEM?

Apague su router wi� por la noche. Este es el momento más importante

para reducir los CEM. ¡Y haga un seguimiento de cómo se siente usted y

su familia como resultado! 

✤ Desenchufe físicamente su router antes de acostarse. Esto puede ser sencillo, pero

también fácil de olvidar.

✤ Es una muy buena idea utilizar un temporizador de alimentación enchufable.

Para todos los ordenadores portátiles, asegúrese de que el cable de alimentación está

conectado a tierra (debería tener un enchufe con toma de tierra). Muchos de los

ordenadores portátiles más nuevos no tienen este cable de alimentación con toma de

tierra. Puede utilizar en ese caso un cable para conectar el ordenador a tierra.

https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/tienda/proteccion-electromagnetica/cable-para-conectar-el-ordenador-a-tierra/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/tienda/proteccion-electromagnetica/cable-para-conectar-el-ordenador-a-tierra/
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Utilice cables ethernet apantallados (con extremos metálicos) para conectar sus

ordenadores al router por ethernet. A continuación, apague manualmente el wi� y el

Bluetooth en sus ordenadores. (Para conectar por cable los iPads y iPhones sin

necesidad de WiFi , vea 

Lo óptimo: Cambie permanentemente a Internet por cable ("ethernet")

)aquí adaptadores para navegar por cable

Muchos router tiene la posibilidad de apagar y encender el WiFi. Si no

es fácil apagar el wi� de su router llame a su proveedor de internet. Aún apagado el

WiFi, asegúrese de que ya no emite ondas mediante 

, ya que algunas compañias utilizan el router a modo de repetidor

para los vecinos. En ese caso tendrá que volver a llamarles para que lo apaguen.

APAGAR EL WIFI: 

un detector doméstico de campos

electromagnéticos

https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/tienda/proteccion-electromagnetica/kit-para-navegar-por-cable-con-ipad-o-iphone-sin-necesitar-wifi/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/tienda/proteccion-electromagnetica/detector-de-campos-electricos-de-alta-y-baja-frecuencia-esi-24/
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2. USE SU TELÉFONO MÓVIL CON SEGURIDAD

Su teléfono móvil es probablemente la fuente más fuerte de radiación de CEM en su

vida. Incluso cuando no se utiliza, las señales se envían casi continuamente. Por

defecto, estos pulsos de radiación de corto alcance entran en su cuerpo, incluso en

modo de espera.

  

Siempre que sea posible, siga estos tres principios: 

. Esto signi�ca utilizar los teléfonos �jos

con cable, y conexiones "ethernet" con ordenadores y teléfonos móviles.

reduzca el uso, aumente la

distancia y pre�era las conexiones por cable

La ley del "cuadrado inverso" para la intensidad de la

radiación signi�ca que es muy bene�cioso estar a

cualquier distancia de su teléfono. Incluso uno o dos

centímetros ayudan mucho. 

https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
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Estos son los consejos para un uso más seguro de su teléfono y su iPad:

✤La distancia es su amiga. En lugar de sostener el teléfono junto a la cabeza durante

una llamada, utilice siempre el "manos libres" o .

Apague el Bluetooth y no utilice un auricular Bluetooth.

un auricular con cable de tubo de aire

✤Para los teléfonos �jos, sustituya todos los teléfonos inalámbricos y las estaciones

base por teléfonos con cable. La mayoría de las estaciones base emiten niveles

nocivos de radiación las 24 horas del día.

✤Active el Modo Avión por la noche cuando duerma y, en la medida de lo posible,

durante el día. No utilice la función wi� a menos que sea necesario. No lleve su

teléfono consigo a menos que esté debidamente protegido con un Neutralizador

Ondehome

✤Dado que el 3G emite MUCHO menos radiación, utilice el 3G en lugar del 4G/LTE, o el

5G. En un iPhone, vaya a Ajustes> Móvil> Opciones de datos Móvil> Activar LTE y

seleccione "Off". Y, si puede, desactive los Datos  por completo.

https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/tienda/proteccion-electromagnetica/auricular-anti-ondas-para-telefono-movil/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/tienda/proteccion-electromagnetica/ondehome-pastilla-anti-ondas-para-todos-los-telefonos-moviles/
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 3. USE EL CABLE: DISPOSITIVOS PERSONALES Y OFICINA

Debido a que a menudo están junto a su piel, los periféricos de su ordenador y

dispositivos "portátiles", son sorprendentemente GRANDES fuentes de exposición a la

radiación inalámbrica.

El túnel carpiano, la in�amación de las articulaciones y otros síntomas alcanzan

niveles epidémicos. Y los estudios cientí�cos indican que a menudo se reducen cuando

se reduce la exposición a la radiación de microondas. (Recuerde que el cableado y la

distancia son sus amigos).

La buena noticia es que la sustitución de estos aparatos por otros con cable suele ser

barata. Le explicamos cómo:

. A continuación, desactive el Bluetooth en su ordenador,

que de otro modo seguiría transmitiendo incluso con un ratón conectado por cable. 

Consiga un ratón con cable

https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
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. Como en el caso anterior, asegúrese de desactivar el

Bluetooth en su ordenador.

Consiga un teclado con cable

 Estos dispositivos han demostrado claramente  que

emiten cantidades inaceptables de radiación directamente sobre la piel. A menudo han

provocado erupciones en respuesta a la exposición a la radiación de los CEM.

No utilice un reloj inalámbrico.

con un cable de impresora USB (utilice un cable de

extensión USB si es necesario) o utilice un cable ethernet. A continuación, desactive el

wi� de su impresora .

Conecte su impresora al ordenador 

https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
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4. MEJORE SU SUEÑO Y SU FERTILIDAD

 La ciencia demuestra que el recuento de espermatozoides está cayendo

rápidamente, y que una de las causas principales es la radiación de los CEM. Así que

protejan no sólo a "sus chicos", sino a las mujeres y los niños en su vida.

Hombres:

: A veces necesitamos hablar con franqueza. No necesita un estímulo extra

para seguir estos consejos...] Su amor de madre le impulsará a hacerlo sin duda.

Mujeres

https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
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CONSEJOS IMPORTANTES

. Éstos emiten cantidades inaceptables de

radiación inalámbrica.

No utilice monitores inalámbricos para bebés

, y aléjelos de los

lugares donde se duerme. Éstos emiten un sutil campo campo magnético que afecta a

la biología. (¡Y ponga los teléfonos en modo avión por la noche!).

Desenchufe los relojes y otros dispositivos enchufados por la noche

. Pruebe esto

durante un par de semanas, luego contrate un electricista para que instale un conjunto

de contactores e interruptores remotos que le permitan apagar estos circuitos. Póngase

en contacto con un para que le ayude, ya sea

en persona o por teléfono.

Apague los interruptores de los circuitos de los dormitorios por la noche

 técnico en mediciones electromagnéticas 

https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/tienda/proteccion-electromagnetica/medicion-profesional-de-radiaciones-para-su-hogar-o-negocio/


www.proteccionelectromagnetica.com

Page 12

.Importantes formas de mantener a su familia segura del 5G y los CEM

5. CÓMO HACER SU HOGAR SEGURO

1. Electicidad Sucia

También conocida como transitorios de tensión, la "electricidad sucia" (DE) afecta a

nuestra salud al irradiar campos eléctricos y magnéticos en las habitaciones a partir de

frecuencias armónicas por encima del ciclo estándar de 50 Hz. Es importante destacar

que la DE �uye aguas abajo y aguas arriba en los circuitos desde su origen y puede

incluso saltar de un circuito a otro dentro de su casa y llegar desde las casas de los

vecinos.  se hace indispensable para poder conocer

cuanta electricidad sucia (DE) hay en el hogar y ponerle remedio.

Un medidor de electricidad sucia

Los siguientes elementos producen DE de intensidad: lámparas �uorescentes

compactas (CFL), contadores "inteligentes", lámparas LEDs y lámparas halógenas,

motores de velocidad variable, lavadoras de carga frontal, herramientas eléctricas y

todos los inversores de paneles solares.

https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/tienda/proteccion-electromagnetica/medidor-de-electricidad-sucia-microsurge-stetzerizer/


www.proteccionelectromagnetica.com

Page 13

.Importantes formas de mantener a su familia segura del 5G y los CEM

, utilice bombillas incandescentes o las nuevas bombillas

halógenas que no tienen DE (los nuevos LEDs utilizan menos DE). Ahora puede

comprar LEDs de "tensión de línea" que funcionan directamente con 220 voltios.

Para la iluminación

En muchos casos puede usar  , que ayudan a

reducir la DE. También es muy útil la instalacion de 

de la vivienda, especialmente para evitar la electricidad sucia

de los contadores "inteligentes". Ayudan, incluso, a reducir la factura eléctrica.

 �ltros  de electricidad sucia enchufables

�ltros de electricidad sucia junto al

cuadro de automáticos 

Si tiene previsto instalar paneles solares, piense que tendrá algo 

de Electricidad Sucia

https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/tienda/proteccion-electromagnetica/filtros-stetzerizer-para-filtrar-la-electricidad-sucia-en-la-red/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/tienda/proteccion-electromagnetica/filtro-de-electricidad-sucia-prostop65-de-polier/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/tienda/proteccion-electromagnetica/filtros-stetzerizer-para-filtrar-la-electricidad-sucia-en-la-red/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/tienda/proteccion-electromagnetica/filtro-de-electricidad-sucia-prostop65-de-polier/
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2. Campos Magnéticos y Eléctricos

Los campos magnéticos, junto con los eléctricos, son los dos tipos de CEM más

ignorados, pero comunes y dañinos, que hay en el hogar de todos. Estos constituyen

una piedra angular del .servicio de medición prestado por Ricar Earthing

La pintura de apantallamiento inalámbrico y otros materiales no bloquean los campos

magnéticos de corriente y es importante recordar que bloquear los CEM no es toda la

solución. Neutralizar los CEM mediante la resintonización de los CEM incoherentes en

CEM coherentes, haciéndolos así coherentes e  inofensivos para el ADN humano, es

una de las claves.

Muchos de los consejos en esta sección son más avanzados y requieren asistencia

profesional: 

 Manténgase alejado de fuentes puntuales de exposición a campos magnéticos

como transformadores y motores. Afortunadamente, esos campos desaparecen

rápidamente, a un par de metros más o menos (si son leves). La distancia

también es su amiga cuando se trata de campos magnéticos de fuentes

puntuales.

 Con un medidor de Gauss, mida el nivel de los campos magnéticos de CA en su

casa para determinar si se excede el umbral de seguridad de seguridad de 1,0 mG

ó 100 natoteslas.

 Contrate una para mayor seguridad. medición profesional doméstica

https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/tienda/proteccion-electromagnetica/medicion-profesional-de-radiaciones-para-su-hogar-o-negocio/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
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6. PROTEJA SU CASA Y OFICINA DE LA RADIACIÓN 4G/5G

neutraliza los EMF provenientes de todos los

dispositivos eléctricos enchufados en el interior o exterior de la casa u o�cina y

neutraliza los CEM ambientales que llegan desde el exterior de la casa u o�cina. 

El Aulterra USB para toda la casa 

Los campos naturales coherentes activados de Aulterra, paramagnéticos y

diamagnéticos,  armonizan con éxito los CEM incoherentes del cableado de la casa y

los resintoniza a frecuencias coherentes y naturales. La energía natural coherente que

emana del Neutralizador USB para toda la casa de Aulterra mitiga la energía

incoherente de los CEMs arti�ciales, haciéndolos biocompatibles para el ADN

humano". 

https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/tienda/proteccion-electromagnetica/memoria-usb-aulterra-para-la-casa-proteccion-de-las-ondas-en-la-casa/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/tienda/proteccion-electromagnetica/memoria-usb-aulterra-para-la-casa-proteccion-de-las-ondas-en-la-casa/
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* Neutraliza los CEM 5G en su casa u o�cina.

* Cubre hasta 1.500 m2, de una o varias plantas.

* No utiliza electricidad.

* Neutraliza todos los dispositivos electrónicos que se utilizan en toda la casa.

* Utiliza el cableado de la casa para neutralizar la radiación La radiación EMF que llega

desde el exterior de la casa.

*Estudios cientí�cos lo avalan.

  

Se adapta a cualquier adaptador USB, enchufe o toma de corriente para resintonizar el

cableado. Cubre hasta 1.500 m2 cuadrados dependiendo del uso eléctrico en el

espacio. Puede tardar hasta tres días para resintonizar el cableado del edi�cio. Su casa

u o�cina permite que  recorra el sistema de cableado para

neutralizar cada dispositivo enchufado en cualquier toma de corriente como su

microondas, televisión, ordenador, teléfono, frigorí�co, etc. No utiliza ningún tipo de

electricidad.

Aulterra Whole House USB

https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/tienda/proteccion-electromagnetica/memoria-usb-aulterra-para-la-casa-proteccion-de-las-ondas-en-la-casa/


www.proteccionelectromagnetica.com

Page 17

.Importantes formas de mantener a su familia segura del 5G y los CEM

7. CÓMO HACER QUE SU COCHE SEA SEGURO

  contiene una mezcla patentada de compuestos de

minerales paramagnéticos encontrados directamente de la tierra que neutraliza los

efectos negativos de los CEM en el cuerpo humano. 

El USB Aulterra para el coche

Ahora puede conducir cómodamente sabiendo que su familia, amigos, y

especialmente los más pequeños están más protegidos de los los CEM dañinos con el

USB para todo el coche de Aulterra. 

Cubre los CEM 5G en vehículos de todas las formas y tamaños.

https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/tienda/proteccion-electromagnetica/memoria-usb-aulterra-para-el-coche-proteccion-de-las-ondas-en-el-vehiculo/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/tienda/proteccion-electromagnetica/memoria-usb-aulterra-para-el-coche-proteccion-de-las-ondas-en-el-vehiculo/
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✤ Neutraliza los CEM 5G en automóviles de cualquier tamaño.

✤ No utiliza electricidad.

✤ Neutraliza todos los dispositivos electrónicos que se se utilizan en el automóvil.

Utiliza el cableado de su automóvil para neutralizar la radiación EMF ambiental.

✤Avalado por estudios cientí�cos y revisado por pares.

✤ Durará toda la vida si se cuida.

  

Se adapta a cualquier toma de corriente USB o adaptador dentro de su automóvil.  

El sistema de cableado integrado de su automóvil permite que el 

 recorra información a través del espacio de su vehículo y neutralice todos los

sistemas eléctricos internos, así como todos los dispositivos conectados a su vehículo

como sus teléfonos móviles, tabletas, ordenadores, reproductor de DVD, etc. No utiliza

ningún tipo de electricidad.

Aulterra Whole Car

USB

https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/tienda/proteccion-electromagnetica/memoria-usb-aulterra-para-el-coche-proteccion-de-las-ondas-en-el-vehiculo/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/tienda/proteccion-electromagnetica/memoria-usb-aulterra-para-el-coche-proteccion-de-las-ondas-en-el-vehiculo/
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 8. LA MEJOR PROTECCIÓN PERSONAL QUE CONOCEMOS
ANTE EL 5G Y OTRAS RADIACIONES

Vivimos en un mundo electrónico. La mayoría de las personas se ven afectadas por los

campos electromagnéticos  y el ruido de alta frecuencia de una manera u otra. Los

efectos de los campos electromagnéticos pueden ser algo tan simple como cambios

de humor, alergias, in�amación o dolor muscular / nervioso. También puede ser la

causa principal de la presión arterial alta, ADD / ADHD, PTSD, pérdida de audición,

deterioro de la visión y más. 

La mayoría de las veces se asume que estos síntomas son un signo de la dieta o solo

del envejecimiento, pero ese no es el caso. Los campos electromagnéticos causan

in�amación, y la in�amación es una causa médicamente reconocida detrás de cada

una de estas dolencias, así como de muchas otras. Reducir la exposición a los CEM y,

por lo tanto, la in�amación es de suma importancia para lograr un estilo de vida más

saludable.

Si un producto realmente ayuda con la in�amación debe de demostrar que es e�caz y

que funciona mitigando un dolor que tenga como causa la in�amación. En Ricar

Earthing hemos encontrado esos productos que absorben la radiación y la transforma

en iones negativos, diseñados y fabricados por Alan Maher, técnico de USA.

https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
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INSERTOS PARA LOS ZAPATOS QUE ABSORBEN LA
RADIACION DE ALTA FRECUENCIA

, permitiendo que el sistema nervioso, ahora libre del ruido de alta frecuencia,

funcione de manera más e�ciente, ya que regula otros sistemas en todo el cuerpo. Un

impulso para la salud es el resultado.

Los insertos Alan Maher para zapatos extraen el ruido eléctrico ambiental dañino del

cuerpo

Los insertos para zapatos absorbentes de radiofrecuencia drenan el ruido del cuerpo y

lo introducen en un exclusivo amortiguador de fricción EMF. En cuestión de minutos se 

experimenta una sensación de hormigueo en el cuerpo a medida que el inserto drena el

ruido de alta frecuencia del sistema nervioso.

Los insertos de zapato absorbentes se colocan debajo de la plantilla del zapato.

https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/tienda/proteccion-electromagnetica/insertos-de-zapatos-para-absorber-la-radiacion-de-alta-frecuencia/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/tienda/proteccion-electromagnetica/insertos-de-zapatos-para-absorber-la-radiacion-de-alta-frecuencia/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/tienda/proteccion-electromagnetica/insertos-de-zapatos-para-absorber-la-radiacion-de-alta-frecuencia/
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POCKET GROUND, PROTECTOR PERSONAL DE LA RADIACIÓN
DE ALTA FRECUENCIA 5G

 ¡Es una herramienta de mitigación

de los Campos Electromagnéticos, de anti-radiación personal, que está diseñado para

todos! Ha sido construido para abordar el espectro completo de frecuencia de radiación

electromagnética 5G.

¿Qué es un ?Protector Personal  POCKET GROUND

Pocket Ground no se considera un dispositivo de conexión a Tierra tradicional porque

realiza múltiples tareas diferentes fuera del concepto del marketing de conexión a

Tierra estándar.

Se recomienda usarlo en combinación con los insertos de zapatos absorbentes de

radiación.

https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/tienda/proteccion-electromagnetica/harmony-pocket-protector-personal-de-la-radiacion-de-alta-frecuencia-5g/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/tienda/proteccion-electromagnetica/harmony-pocket-protector-personal-de-la-radiacion-de-alta-frecuencia-5g/
https://https//www.proteccionelectromagnetica.com/tienda/proteccion-electromagnetica/harmony-pocket-protector-personal-de-la-radiacion-de-alta-frecuencia-5g/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/tienda/proteccion-electromagnetica/insertos-de-zapatos-para-absorber-la-radiacion-de-alta-frecuencia/
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Cuando un HARMONY POCKET GROUND se aplica directamente al cuerpo, el campo

positivo es absorbido por el bloque HARMONY POCKET, pero la salida del bloque del

aparato es negativa, permitiendo que el cuerpo funcione según lo previsto.

P
Pocket Ground

POCKET GROUND depende de la electricidad en el aire en forma de comunicación

inalámbrica y campos electromagnéticos, para alimentar el recuento de iones

negativos de la unidad.

https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://youtu.be/qvBdi38DRK8
https://app.designrr.io/projectHtml/778733?token=028d211eb4e63f4f8ded7a82e58daf39&embed_fonts=
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RESUMEN 
1. Cambie el uso del WiFi por el uso del Cable.

2. Utilice el teléfono móvil de forma segura.

3. Utilice siempre en dispositivos personales y en la o�cina el cable.

4. Desconecte la corriente del dormitorio mientras duerme.

5. Filtre la electricidad sucia.

6. Neutralice la radiación de toda la casa.

7. Neutralice la radiación del vehículo.

8. Protejase personalmente convirtiendo la radiación en iones negativos.

El área de la ciencia de los CEM ha sido estudiada exhaustivamente. La a�rmación

estándar de la industria de que "necesitamos más estudios", una táctica empleada con

el tabaquismo, el amianto, el plomo, el DDT, etc. - ya no tiene ninguna validez en

absoluto. La gran mayoría de los estudios independientes muestran un efecto

biológico. Y la mayoría de los estudios que no muestran efectos están �nanciados por

la industria. 

A continuación hay una serie de más de 40 enlaces útiles que comprenden

investigaciones, informes y soluciones. No es en absoluto exhaustivo.

https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
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INVESTIGACIONES, INFORMES Y SOLUCIONES

1.

        

      (De ellos:

       ✤ 1.032 encontraron efectos (la mayoría de los efectos son perjudiciales).

       ✤ Otros 370 tenían otras "percepciones o hallazgos importantes".

       ✤ Sólo 257 no encontraron efectos. 

 1.659 estudios (en el último recuento) sobre los CEM y los bioefectos:

https://www.powerwatch.org.uk/science/studies.asp

2.

        

       ✤ 

       ✤ 

       ✤ 

  Enlaces adicionales con varios miles de estudios que muestran el efecto

biológico y/o el daño:

✤ https://www.bioinitiative.org

https://www.emf-portal.org/en

https://stopsmartmeters.org.uk/resources/resources-scienti�c-studiesinto-the-

            health-effects-of-emr/

https://www.greenmedinfo.com/anti-therapeutic-action/electromagnetic�elds

3.                                                              

                   

             

             

 Adoptar medidas inmediatas sobre el "5G": 

  http://www.parentsforsafetechnology.org/stop-5g-spectrum-frontiers.html

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1438463917308143

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0013935118300331?

             via%3Dihub

https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.powerwatch.org.uk/science/studies.asp
https://bioinitiative.org/
https://www.emf-portal.org/en
https://stopsmartmeters.org.uk/resources/resources-scientific-studies-into-the-health-effects-of-emr/
https://app.designrr.io/projectHtml/778733?token=028d211eb4e63f4f8ded7a82e58daf39&embed_fonts=
https://www.greenmedinfo.com/anti-therapeutic-action/electromagnetic-field-harms
http://www.parentsforsafetechnology.org/stop-5g-spectrum-frontiers.html
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1438463917308143
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0013935118300331?via%3Dihub
https://app.designrr.io/projectHtml/778733?token=028d211eb4e63f4f8ded7a82e58daf39&embed_fonts=
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4.  

       ✤ Resultados iniciales de 2016: 

       ✤ Actualización de 2018:

        ✤ Un estudio italiano con�rma los hallazgos:                                                                 

           

 Un estudio de 25 millones de dólares de la NTP descubre un aumento del

cáncer cerebral y de la rotura del ADN:

http://microwavenews.com/news-center/ntp-

            cancer- resultados 

 https://ehtrust.org/cancer-researcher-states-25-nih-

             studycon�rms-cell-phone-radiation-can-cause-cancer/

http://microwavenews.com/newscenter/ramazzinis-belpoggi-interview 

La exposición de la madre a campos electromagnéticos antes y durante el embarazo

está asociada con el riesgo de problemas del habla en la descendencia

5.   Efectos sobre el desarrollo fetal y del recién nacido:

Exposición prenatal a campos magnéticos de frecuencia extremadamente baja y su

impacto en el crecimiento fetal

Efectos hepatotóxicos duraderos de la exposición prenatal a teléfonos móviles.

Una revisión sobre los campos electromagnéticos (CEM) y el sistema reproductivo.

Uso de teléfono móvil durante el embarazo y riesgo de aborto espontáneo.

https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://microwavenews.com/news-center/ntp-cancer-results
https://app.designrr.io/projectHtml/778733?token=028d211eb4e63f4f8ded7a82e58daf39&embed_fonts=
https://ehtrust.org/cancer-researcher-states-25-nih-study-confirms-cell-phone-radiation-can-cause-cancer/
https://app.designrr.io/projectHtml/778733?token=028d211eb4e63f4f8ded7a82e58daf39&embed_fonts=
https://microwavenews.com/news-center/ramazzinis-belpoggi-interview
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30881935/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30635061/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/27427155/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5014506/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4416385/
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6.   Efectos en los niños pequeños:

Por qué los niños absorben más radiación de microondas que los adultos: las

consecuencias.

Efectos no térmicos de la exposición a campos de radiofrecuencia sobre la dinámica

del calcio en células neuronales derivadas de células madre: elucidación de las vías del

calcio

Exposición a campos magnéticos de frecuencia extremadamente baja y riesgo de

cáncer infantil: actualización de la evidencia epidemiológica.

Teléfonos móviles, campos de radiofrecuencia y efectos sobre la salud en niños:

estudios epidemiológicos.

La sensibilidad de los niños a los campos electromagnéticos.

7.   Efectos sobre el ADN:

Daño del ADN en células linfoblastoides T Molt-4 expuestas a campos de

radiofrecuencia de teléfonos celulares in vitro.

Expresión de genes y proteínas después de la exposición a campos de radiofrecuencia

de teléfonos móviles.

https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2213879X14000583
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/18302487/
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0079610711001076
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0079610711001210
https://pediatrics.aappublications.org/content/116/2/e303
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0302459898000749
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/18795152/
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8.   Efectos neurológicos / cognitivos

Los campos electromagnéticos actúan mediante la activación de canales de calcio

dependientes de voltaje para producir efectos bene�ciosos o adversos.

Efectos biológicos de la radiación de radiofrecuencia / microondas y normas de

seguridad: una revisión.

Efectos de la exposición a campos electromagnéticos a corto y largo plazo en el

hipocampo humano.

Uso de teléfonos móviles y cambios en la función cognitiva en adolescentes.

Aumento de la permeabilidad de la barrera hematoencefálica en el cerebro de los

mamíferos 7 días después de la exposición a la radiación de un teléfono móvil

Efectos neurológicos de la radiación electromagnética de radiofrecuencia

9.   Efectos cardiovasculares

El Wi-Fi es una amenaza importante para la salud humana.

Los campos electromagnéticos promueven una calci�cación vascular grave y única en

un modelo animal de calci�cación ectópica.

https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23802593/
https://electromagnetichealth.org/wp-content/uploads/2015/01/RF_effects_USAF.pdf
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2213879X17300524
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20798018/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19345073/
https://link.springer.com/chapter/10.1007%2F978-1-4615-2542-4_2#page-1
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29573716/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24882371/
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10.   Efectos 5G

Hacia los sistemas de comunicación 5G: ¿hay implicaciones para la salud?

Expansión de las telecomunicaciones inalámbricas 5G: implicaciones ambientales y

para la salud pública.

La piel humana como receptor sub-THz: ¿la 5G representa un peligro para ella o no?

Exposición humana a campos de RF en enlace descendente 5G

El cuerpo humano y los sistemas de comunicación inalámbrica de ondas milimétricas:

interacciones e implicaciones.

Efectos de la radiación de ondas milimétricas en la membrana celular: una breve

reseña

.

La piel humana como matrices de antenas helicoidales en rango de onda milimétrica y

submilimétrica.

Estado del conocimiento sobre efectos biológicos a 40-60 GHz.

https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.proteccionelectromagnetica.com/categoria-producto/proteccion-electromagnetica/
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1438463917308143
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0013935118300161
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0013935118300331?via%3Dihub
https://arxiv.org/pdf/1711.03683.pdf
https://https//ieeexplore.ieee.org/document/7248688
https://www.researchgate.net/publication/220043219_Review_Article_Effects_of_millimeter_waves_radiation_on_cell_membrane
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/18517913/
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1631070513000480


Hoy en día es casi
imposible vivir sin
aparatos
electrónicos.

y esto tiene sus consecuencias... 

Todos estamos expuestos a demasiadas radiaciones electromagnéticas,
¡que tienen un impacto directo en nuestra salud!

¡Y no podemos evitarlo completamente porque los aparatos electrónicos
están en todas partes! ¡Así que debemos asegurarnos de protegernos a
nosotros mismos y a nuestros seres queridos!

En esta Guia se presentan pautas concretas de cómo se puede hacer esto.

Básicamente la hoja de ruta es: Eliminar las fuentes de Contaminacion
Electromagnética y, para la que no podemos eliminar, utilizar  productos
capaces de restablecer un equilibrio magnético saludable en su cuerpo
incluso cuando está rodeado de aparatos electrónicos.

En Ricar Earthing estamos a su disposición para servirle en ese sentido.

Ricar Earthing
www.proteccionelectromagnetica.com


