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e Llevaba afos sintiéndome vacia por dentro. Este libro me
devolvié la calma que pensaba que habia perdido para

siempre. Lo lef en tres dias y lo he vuelto a empezar.

Sara M.
@ o o
© Garantia de por vida v
b Envioy Entrega v
® ¢Quéincluye el libro? v

FAQs

éNecesito ser muy religioso para leerlo?
¢Es solo para personas mayores?

¢En cudnto tiempo lo podré leer?

éPuedo pedir un reembolso?

Unete a +1.000 personas que ya encontraron su camino.



Estaba en el peor momento de mi vida. He gastado dinero en cursos, retiros y

Una separacién, problemas de trabajo y terapias que me ayudaron, pero ninguno
una sensacién constante de vacio. Una me dio lo que este libro en una semana.
amiga me regalé este libro y al principio Es sencillo, profundo y honesto. La
lo dejé en la mesita. Un dia lo abri por la reflexion sobre el perdén me cambié por

mitad y no pude parar. Fray Lorenzo completo. Ahora lo tengo siempre en mi
escribe como si te conociera. Ahora lo mesita de noche.

releo cada vez que necesito volver a .

Sergio S.
centrarme.
Sara M.

Llevas afios buscando paz interior y sigues igual que el primer dia

Mientras intentas meditar, leer libros de autoayuda y escuchar podcasts, el ruido interior no desaparece. El problema nunca fue tu fuerza de

voluntad. Fue la informacién que tenias.

No necesitas mas técnicas. Necesitas el camino correcto.

La mayoria de personas creen que la paz interior requiere afios de practica, un retiro espiritual o un don especial. Pero no es verdad. Cada diq,
miles de personas encuentran serenidad auténtica siguiendo una guia sencilla y probada. La diferencia no es el tiempo que dedicas, sino saber

por dénde caminar.
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Xabier P.

Las reflexiones de Fray Lorenzo
son cortas pero te hacen
pensar durante dias. Lo
recomiendo a todo el mundo.

Alvaro D.

t

Pedro J. Javier G. David R.

Fray Lorenzo conecta la Era escéptico con este tipo de Me lo regalaron y tardé en
espiritualidad con la vida libros pero este me sorprendié. empezarlo. Gran error. Desde la
cotidiana de una manera muy Lo tengo en la mesita de noche primera reflexién entendi que
especial. El libro es y leo una reflexién cada noche esto era diferente.

impresionante.

Isabel F. @ Verificada

Empecé a leerlo en un
momento de mucha ansiedad.
Las 7 plegarias para los
momentos dificiles las tengo
memorizadas.

Dolores B. @ Verificada

Lo compré para mi madre y
ahora lo tenemos los dos. Es de
esos libros que no pasan de
moda.

Rocio Z. @ Verificada

Llevaba meses con ansiedad y CarmenR. @ Verificada Patricia L. @ Verificada
este libro ha sido como
encontrar un ancla.



Tengo muchos libros pero este
es especial. Fray Lorenzo
conecta la espiritualidad con la
vida cotidiana de una manera
muy profunda.

Rebeca W. @ verificada

Una amiga me lo recomendé y
desde el primer dia noté algo
diferente. Increible.

Irene K. @ Verificada

Fray Lorenzo escribe con una
honestidad que no es habitual.
Lo recomiendo a todo el
mundo.

Amparo G. @ Verificada

Fray Lorenzo conecta la
espiritualidad con la vida
cotidiana de una manera muy
especial.

Lorena |. @ Verificada

Era escéptico pero me ha
sorprendido desde la primera
pégina. Lo tengo en la mesita
de noche.

Natalia O. @ Verificada

Un libro que llega al alma. Las
reflexiones de Fray Lorenzo son
cortas pero muy profundas.

No soy muy religiosa pero este
libro me ha dado una paz
interior que llevaba anos
buscando.

Yolanda X. @ Verificada

El capitulo sobre el perdén me
cambié por completo. Vale
cada céntimo.

Maria E. @ Verificada

Lo leo cada marana antes de
empezar el dia y noto la
diferencia en mi humor y en mi
paciencia.

Verénica Q. @ Verificada

Lo compré sin muchas
expectativas y me ha
sorprendido muchisimo. Ya lo
he regalado a dos amigas.
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Lo leo cada marfana antes de
empezar el dia y noto la
diferencia en mi humor. Un
hdbito que no voy a dejar.

Esther Y. @ Verificada

Lo terminé en cuatro dias
porque no podia soltarlo. Ahora
lo releo constantemente.

Sandra U. @ Verificada

No soy muy religiosa pero este
libro me ha dado una paz
interior que llevaba afos
buscando.




